
CATARSIS.- Purificación de un alma que ha pasado por un estado trágico o doloroso.

El programa propuesto por Cantaderas comprende uno de los períodos más importantes del año
litúrgico: la Semana Santa. Durante estos días del año tiene lugar una gran transformación: la
tristeza se convierte en alegría, la desolación y el dolor en esperanza. Después de un largo
tiempo en penumbras desde el Miércoles de Ceniza, la luz nos invade en la fiesta del Domingo
de Pascua. La semana de Pasión, con sus ritos y ceremonias, se ha celebrado o conmemorado
siempre como una tragedia, una obra de teatro que permitía al espectador vivir o atestiguar,
comprender e identificarse con la resurrección de Jesús provocando una catarsis en su interior: la
redención de sus propios pecados.

La celebración del milagro de la resurrección no ocurre exclusivamente dentro de la iglesia, sino
que llega a cada rincón de la vida cotidiana: lo viejo se renueva, la naturaleza renace y el final
encuentra un nuevo comienzo. El programa Catharsis pone de relieve esta transformación con
un repertorio que nos transporta del dolor a la alegría: del tiempo de Cuaresma al Domingo de
Resurrección, del invierno a la primavera, del final de un ciclo natural al comienzo del nuevo. 

Catharsis hace dialogar los repertorios medieval y tradicional, así encontramos piezas de la
Escuela de Notre Dame (rondelli, conducti y organa) con piezas de tradición oral española
recogidas en cancioneros del s. XX y en los primeros registros sonoros. 

Los rondelli (conducti monódicos con texto en latín) escogidos provienen del Manuscrito de
Florencia (I-Fl Pluteus 29.1), datado alrededor de 1240, otra de las fuentes medievales es el
Manuscrito de Las Huelgas, proveniente del conocido monasterio de Burgos, con un repertorio
que abarca desde el s. XIII hasta el XIV. 

El repertorio tradicional escogido para enmarcar las piezas medievales, sorprende por las
características melódicas, formales y temáticas compartidas por ambas corrientes musicales:
piezas de las provincias de Cantabria, Teruel, Burgos, Salamanca, … cantadas por el pueblo,
tanto dentro como fuera de la iglesia; piezas litúrgicas y paralitúrgicas, monódicas y polifónicas,
que expresan con gran dramatismo el dolor de la muerte de un hijo y la alegría de su
resurrección.
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